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OLS Blended
WSZYSTKO O SPORCIE! 

A2 polski

Moduł 13 

W KLASIE
Oto kilka ćwiczeń, które mogą Państwo zorganizować w swojej grupie, 
aby połączyć je z modułami online OLS.

W razie potrzeby proszę podać słownictwo związane z wybranym tematem. 

PODSUMOWANIE

POZOSTAJEMY W FORMIE!L
•	 Proszę podzielić uczniów na dwie grupy.
•	 Proszę poprosić ich o zapisanie 10 złotych zasad utrzymywania dobrej kondycji.
•	 Proszę z całą grupą porównać obie listy.

Proszę utrzymać tempo i powiedzieć swoim uczniom, aby pracowali nad kolejnym modułem OLS!

academy.europa.eu

Sytuacja komunikacyjna 
Podczas „dnia sportu” 
organizowanego przez Pana/
Pani miasto prowadzi Pan/Pani 
stoisko swojego klubu sportowego. 
Doradza Pan(i) ludziom i zachęca 
ich do uprawiania sportu i 
dołączenia do klubu.

Działania językowe
Zgłaszanie sugestii i odpowiadanie 
na propozycje. 
 Proszenie o instrukcje i udzielanie 
porad. 
 Zadawanie pytań dotyczących 
zwyczajów i aktywności sportowych 
oraz odpowiadanie na nie. 
 Udzielanie prostych instrukcji i 
wskazówek oraz postępowanie 
zgodnie z nimi.  
Wyrażanie opinii (w ograniczonym 
zakresie).

Aspe kty kulturowe
Znani polscy sportowcy (Iga 
Świątek, Robert Lewandowski itd.)

Leksyka
Sport. 
Kondycja fizyczna.

Gramatyka
ÉTUDE Przyczyna („ponieważ”, 
„dzięki”), konsekwencja („więc”, 
„właśnie”, „dlatego”); zdania 
celowe (ze spójnikami „że”, 
„żeby”).

ONLINE
Oto, co zostało omówione 
w tym module. Mogą 
Państwo uzyskać dostęp do 
konspektu kursu online.

ROZGRZEWKA

W KRĘGU.
•	 Proszę poprosić uczestników, aby wstali i utworzyli z Panem/Panią krąg.
•	 Proszę poprosić osobę uczącą się po prawej stronie o podanie słowa związanego ze sportem.
•	 Następny uczeń musi powtórzyć słowo i dodać kolejne.
•	 Proszę kontynuować w ten sposób aż do końca okręgu.

Mogą Państwo narzucić uczniom różne kategorie: sport, trening, zawody.

BADANIE

MOJE BADANIE LEKARSKIE.
•	 Proszę rozdać kwestionariusz każdej parze.
•	 Proszę pozwolić uczestnikom omówić kwestionariusz.
•	 Proszę ponownie rozdać wypełnione kwestionariusze. Proszę poprosić każdego ucznia o podanie 2 
wskazówek dotyczących fitnessu.

Proszę zachęcić uczniów do używania w odpowiedziach właściwych spójników. 
Aby pójść dalej, proszę zebrać odpowiedzi i wspólnie sporządzić zestawienie klasowe. 

AKTYWACJA

MOTYWACJA.
•	 Proszę zachować te same drużyny.
•	 Proszę poprosić każdy zespół o stworzenie ulotki promującej sport i zdrowie.
•	 Proszę zasugerować uczniom szereg opcji (jazda na rowerze, zdrowe odżywianie, założenie 
stowarzyszenia sportowego itp.)

UCZNIOWIE DOROŚLI STUDENCI EFP

Piszą ulotkę 
promocyjną...

NA TEMAT SPORTU W SZKOLE. NA TEMAT SPORTU NA 
UNIWERSYTECIE.

NA TEMAT SPORTU W 
KORPORACJI.

HYBRYDOWY PLAN 
SEKWENCJI

Ulepsz swoje nauczanie  
z OLS!
Uzyskaj dostęp do naszych 
zasobów do nauki języków 
opracowanych przez ekspertów.


